MENSCHEN

Dresdner Nachbarschaft 60plus iv‘\
Veranstaltungen April K

Veranstaltung

Gemeinsam in die Rente:
Aquarellmalen
3-teiliger Workshop

NEUES SELBSTORGANISIERTES
ANGEBOT: “Walking in der
jungen Heide” von Ingrid

Gemeinsam in die Rente:
Besuch im Museumsprojekt
HausBoden

Von und Fiir 60plus - Spaziergang
3 Schldsser mit Sonja (3km,
barrierearm)

Von und Fir 60plus - Technik
Sprechstunde mit Joachim

Gemeinsam in die Rente -
Mitbring Kochabend fir Manner -
kulinarische Genusse und gute
Gesprache

Gemeinsam in die Rente:
Kreativ mit Pilzen

Vortrag zum Umgang mit Demenz
mit Marlen Mirschel

Von und Fiir 60plus - Technik
Sprechstunde mit Joachim

Wanderung:
Rosenaussicht entlang der Elbe
nach D&¢in, ca. 9 km, leicht

Von und Fir 60plus -
Kreativ-Nachmittag mit Katrin
Makramee Schliisselanhdnger

Freizeitdating gemeinsam in die
Rente in Cotta

Termin

Mi, 02.04.2025
10-12 Uhr

jeden Mi
14-15:30 Uhr

Mi, 02.04.2025
15-17 Uhr

Do, 03.04.2025
14 Uhr

Mo, 07.04.2025
10- 11 Uhr

Do, 10.04.2025
18 - 20:30 Uhr

Mo, 14.04.2025
10 - 13 Uhr

Mo, 14.04.2025
17-19:30

Do, 17.04.2025
14:15- 15:15

Mi, 23.04.2025
9-17 Uhr

Mi, 23.04.2025
14- 16 Uhr

Mi, 23.04.2025
16 - 19 Uhr

@ roter baum

Treffpunkt/ Ort Informationen

Einstieg noch moglich, letzter Teil

07.05.2025

Haltestelle ForststralRe
Radebeul

HausBoden
Gottfried-Keller Str. 30

Haltestelle
Elbschlosser der Linie
11 (stadtauswarts)

bitte 2 Hinde mit 1-2 Gemisen
mitbringen

Vielfdltigen kreative Moglichkeiten
von Pilzen werden erkundet

Anmeldung Gber Marlen Mirschel

6 € (zzgl. 11 € Fahrtkosten)
Anmeldung: AVA-Projekt

Treffpunkt: Dresden
HBF, Infostand

Neues Volkshaus
Cotta
HebbelstralRe 35b

Bei unserem Freizeitdating treffen
Sie andere Menschen im
Rentenlibergang und tauschen sich
Uber lhre Interessen aus.



Von und Fiir 60plus - Wanderung | Do, 24.04.2025 | Kuppelhalle des

Wehlen mit Jorg 9:45 Uhr Hauptbahnhofs am

11 km und 220 H6henmeter RitterSport-Turm

(mittel)

Gemeinsam in die Rente: Digitale | Mo, 28.04.2025 | Oschatzer Str. 10 Wie kann ich selbst digital
Vorsorge- Was passiert mit 10-12 Uhr vorsorgen?

meinen Daten?

Gemeinsam in die Rente: Fiihrung | Mi, 30.04.2025 | Archivstraflie 1
Sachsische Staatskanzlei 14 -15:30 Uhr | 01097 Dresden

Wochentliche Veranstaltungen:
Friihstlickstreff 60plus in Pieschen mit Mandy und Ines

Dienstag, 01.04.2025, 10 — 12 Uhr - Zeit fiir Eure Ideen

Dienstag, 08.04.2025, 10 — 12 Uhr - Origami Kuvertchen mit Valentina
Dienstag, 15.04.2025, 10 — 12 Uhr - Sozialer Dienst Pieschen
Dienstag, 22.04.2025, 10 — 12 Uhr - Zeit fur Eure Ideen

Dienstag, 29.04.2025, 10 — 12 Uhr - Zeit fir Eure Ideen

Spielenachmittag - gemeinsam in die Rente

e jeden Donnerstag 15:30- 17:30 Uhr

selbstorganisierter Walking-Treff in der “jungen Heide” mit Ingrid

e jeden Mittwoch 14:00 - 15:30 Uhr
Treffpunkt: Haltestelle Forststrale Radebeul

Bitte melden Sie sich friihzeitig fiir die Veranstaltungen an:
Dresdner Nachbarschaft 60plus, Oschatzer Str. 10, 01127 Dresden

Mail: nachbarschaft60plus@roter-baum.de
Telefon: 0351 795 760 23 // Handy: 0151 4422 8384

Ein Projekt der KulturLeben Dresden UG.

Gefordert durch: In Kooperation mit der
Landeshauptstadt Dresden:
3 Py % Bundesministerium R
STARKUNG fiir Familie, Senioren, Frauen % e Lo ﬁ II Dresden,
@ DER TEILHABE ALTERER und Jugend e Dresden Dreeqeu’
M E N SC H E N Kofinanziert von der

Européischen Union

Forderhinweis: Das Projekt Dresdner Nachbarschaft 60plus wird im Rahmen des Programms ,Starkung der Teilhabe &lterer Menschen - gegen Einsamkeit
und soziale Isolation” durch das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und durch die Européische Union tUber den Europaischen
Sozialfonds PLUS (ESF Plus) geférdert.




