
DRESDNER NACHBARSCHAFT 60PLUS

MÄRZ TERMINE

Dresdner Nachbarschaft 60plus
Angebote für Menschen im Übergang in die Rente

Wir bitten um Anmeldung:
bevorzugt unter: nachbarschaft60plus.de
0351 79 57 60 23 | Handy: 0151 44 22 83 84 
Oschatzer Straße 10, 01277 Dresden 
Bahn 13 bis Bürgerstraße, Bahn 4, 9 Oschatzer Str.  

OSCHATZER STR 10. 
Dienstags, 10 – 12:00 Frühstückstreff
Donnerstags, 15:30 - 17:30 Spielenachmittag
Mo, 03.03., 18 - 19:00 Vortrag: Information zur gesetzlichen Rente
Mi, 05.03., 10 - 12:00  Aquarell malen
Mo, 10.03., 10 – 11:00 Techniksprechstunde
Do, 20.03., 14:15 – 15:15 Techniksprechstunde
Mi, 26.03., 10 - 12:00 Frühjahrskuren und Fasten 

UNTERWEGS
03.03 - 21.03. Ausstellung “Es ist nicht leise in meinem Kopf” Owyo Campus
Mi, 05.03. 14 Uhr Spaziergang Gohliser Mühle
Mi, 12.03. 10 Uhr Wanderung von und für 60plus: Entlang des Kaitzbachs
Fr, 14.03. 10 Uhr Mitmachen im Stadtteil: Stadtteilrundgang Johannstadt Nord
Do, 19.03. 11:30 Uhr Ab in die Rente: Nordic Walking- Dresdner Heide
Mi, 19.03. 17 Uhr Freizeitdating für Frauen Johannstädter Kulturtreff
Do, 20.03. 17 Uhr  Freizeitdating für Männer Johannstädter Kulturtreff
Mi, 26.06. 09 Uhr Wanderung Elbe- Labe
Do, 27.03. 10 Uhr  Besuch im Wertstoffhof Friedrichstadt 

Das Projekt Dresdner Nachbarschaft 60plus 
wird im Rahmen des Programms “Stärkung der
Teilhabe älterer Menschen - gegen 
Einsamkeit und soziale Isolation” durch das
Bundesministerium
für Familie, Senioren, Frauen und Jugend und 
die Europäische Union über den Europäischen
Sozialfonds Plus (ESF) gefördert. 

Ein Projekt des Roten Baums und der KulturLeben Dresden UG. 


